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Les athlètes disputent un triathlon tel que défini pour les Pointes D'OR:

Triathlon Benjamin : 

Programme 

Club support (RCN + ASB Rezé)

une course + un saut + un lancer

Jeux Atlantique 2025
Samedi 03 Mai 2025 

Nnates stade Michel Lecointre (Ile Beaulieu)

Benjamins (U14) et Minimes (U16)
Pour les Clubs; 

ALPAC, AL Bouguenais, ASB Rezé, AR Sud Lac, MS Chantenay, NEC, NMA, RCN

Horaires Provisoires
 (l'horaire définitif avec groupes répartis sera mis en ligne après connaissance de tous les engagements)

Triathlon Minime : 

une course + un saut + un lancer

ou 2 courses (de familles différentes), + 1 concours

ou 2 concours + une course

Début des Epreuves

Fin des Epreuves

U14 ; 50m-50m/haies-1000m-2000m Marche - Ht-Per-Lg-TS-Pds-Jt-Dsq-Mt

U16 ; 80m-120m-80mh(F)100mh(G)-200mh-1000m-3000m Marche - Ht-Per-Lg-TS-Pds-Jt-Dsq-Mt

Engagements Athlètes et Jurys de clubs à effectuer en ligne via le site du CD44 par les clubs avant 
Lundi 28 Avril 10h00 . Attention à cocher Triathlon  en plus des 3 épreuves. 

(Les engagements des athlètes et des juges aux compétitions départemental du 44 se font par les 
responsables d'engagements des clubs ayant le code sur le module FFA d'engagements).

Fin des confirmations d'engagements


