14h10

14h40

15h10

15h45

16h05

16h25

16h40
16h52

17h15

17H45

17h54
18h03
18h12
18h21
18h30
18h39
18h50

Courses
4x60m
3 séries

80m 8 séries F

80m 6 séries H

80 haies (3 séries)

100haies (2 séries)

200 Haies (2 séries)

120m (3 séries H)
120m (5 séries F)

3000m Marche

1000m C1 MF

1000m C2 MG
1000m C3 MG
1000m C4 MF
1000m C5 MG
1000m C6 MF
2000m F

2000m G

HORAIRES des DEPARTEMENTAUX MINIMES : 07 JUIN 2025

Javelot 14h50 | Disque 14h50] Longueur Longueur Triple Saut |Perche 14h50 : Hauteur Marteau
7 MF+ 10 MG 10MG 14h50: Longueur 14h50 14h50 7] 6Met2F 14h50 14h50 8
16 MF 15h00 16 MG MF + 6 MG 14 MF MF
14 MF
Poids  15h50]
15h50
Javelot 16h10] Disque 16h10] Longueur Longueur Longueur Triple Saut 12 MF + 4 MG
8 MF+9 MG | 11 MG + 2 MF 16h10 16h10 16h10 16h10 7
16 MF 6 MF +10 MG MF
16 MG
Poids 16h50]
Hauteur 11 MF
Marteau 16h50
Javelot Disque 17h30| Longueur Longueur Longueur Triple Saut |17h20 3| 10MG +2 MF
17h30 15 MF 17H30 17H30 17H30 17h30 MG + 8 MF
7MF + 10 MG 16 MF 16 MF 17 MG 6 MF + 6 MG
Poids  17h50|
7 MF + 10 MG

19H10 Remise des récompenses (5 premiers du triathlon + 3 premiers relais)




