
 
 

L’athlé c’est l’été, sauvons notre sport ! 

Lundi 29 juin 2026 
Stade Michel Lecointre – Ile de Nantes 
100m - 200m - 400m - 100m/110m haies - 4x100m 

Poids (F/M) - Javelot (F/M) - Triple saut (F/M) - Longueur (F/M) - Perche (F/M) 

 
Inscriptions pour les athlètes et les jury avant le Dimanche 28/06 à 23h59. 

En comptant sur la mobilisation de tous les clubs pour composer un Jury complet. 
Via le site du CD44 : https://cd44.athle.fr 

 
HORAIRES DEFINITIFS 

 
Fin des confirmations 45’ avant pour les courses. Pas de confirmation pour les concours. 

 
 

Horaire Epreuve Catégorie Horaire Epreuve Catégorie 

   18h Perche Concours B TC Mixte 

18h30 
100m Haies F (0,76cm, 

puis 0,84cm) 
 18h15 Longueur  TC Mixte 

18h45 
110m Haies H (0,91 cm, 

puis 0,99cm, puis 106cm) 
 

18h30 

Javelot  TCF 

19h 100m  TCF Poids TCM 

19h25 100m TCM    

20h 200m  TCF 20h Perche Concours A TC Mixte 

20h25 200m  TCM 20h Triple-saut TCM 

21h 400m TCF 

20h30 

Javelot TCM 

21h25 400m TCM Poids TCF 

21h45 4x100m TCF 21h15 Triple-saut TCF 

22h 4x100m  TCM    

 

Meeting ouvert à partir de Cadets H&F. 
Tenue des athlètes : Le port du maillot aux couleurs du club est souhaité. 
Les concours de lancers se font avec engins de la catégorie de l’athlète.​

 

https://cd44.athle.fr

